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= arpoTexHofornyeckHii Texnukym umenn I'pazuaosa B.M.» Ha 2024 -2025 y4eOnHbIH rox

anst 0OyYArOIHXCsE 10 04HOH opme o0y4enusi M0 NporpaMmMam MOATOTOBKH CHELHATHCTOR cpe/Hero 3peHa, OCHOBHbIM
npodeccHoHaIbLHbIM 00pa3oBaTe/IbHbIM NPOrpaMMaM IOArOTOBKH KBATH(HIAPOBAHHLIX Pa0ovnX, CAy:KAIMMX W M0
OCHOBHBIM NPOrpaMMaMm NpogeccHoHaNILHOro 00y IeH s (o0eamwl),

2-X Pa3oBOro MHUTAHMS JJIs eTel M3 MHOTOJETHBIX cemeii, uupaanaos, OB3 ofyuaiouuxcsi o 0uHoi Gopme 00yueHHs
N0 mporpaMMaM TOATOTOBKH CIIENHAIHCTOB CpeIHero 3BeHa, OCHOBHBIM npogeccHoHANBHBIM 00pa3oBaTeIbHbIM
nporpaMmaM  NOATOTOBKH  KBAJIHQHIHPOBAHHBIX paboy4ux, CIIy KaLHX M 10 OCHOBHBIM HporpamMmmam
npodeccroHaaLHOro o0yueHHs (3aBTpaK u o0en),

3-X pa30BOro MUTAHUS [JIsl IeTeH-CHPOT U neTeii, ocTaBLIKXCsl Ge3 MomeyeH s poauTeieii 06y4alomuxcs Mo 0YHOH ¢dopme
ofydenusi 1O MPOrpaMMaM IOATOTOBKH CHEUHATHCTOB  CpeIHero 3BeHa, OCHOBHBLIM  NpodeccCHOHATbHBIM
o6pa3oBaTebHbIM IPOrpaMMam MOArOTOBKH KBAMH(HIHPOBAHHBIX Pa6oYHX, CAYyKALIUX H M0 OCHOBHLIM NpOrpammam

npogeccHOHAIBLHOIO 00y YeHHUs (3aBTpaK, 00ef, y:KHH).

IlpxeM MHILH, HAHMEHOBAHHE o102 Macca mopuuu Iumessie BemecTBa (T) JHepreTHYec
b K b KHH
IeHHOCTh
(KKaJ)
I nennp
3aempax
MakapOoHBI C OBOLIIAMU 1/250 10,68 6,76 71,23 373,53
Badmm 1/50 2,75 30,00 | 15,00 265,00
KoelHpIi HAIUTOK C CaXapoM 1/200 312 0,00 14,18 93,34
Xi1e6 mImeHIIHbIH (X1e0 pKaHokH) 1/50 3,45 0,6 21,2 107,00




Obeo
CanaT U3 6eNOKOYaHHON KalryCThI (mo 01.03.2025r. 1/100 1,68 4,99 10,95 94,65
CaraT ¥3 KBaIIeHO! KaIyCThI)
Cym pHCOBBI# C MsICOM 1/250/12 5,80 7,40 13,70 145,00
Karma rpeyHeBasd 1/200 10,56 10,41 56,80 349,18
BUTOYKH 1/75 11,79 12,06 12,47 204,99
Coyc KpacHBbIi OCHOBHOH 1/50 0,62 1,50 4,89 33,61
KoMmroT u3 CyLIeHbIX dpyKTOB(CBEKIX I17I0JI0B) 1/200 0,44 0,00 27,76 113,00
X1e6 mueHudHbIH (x71e0 pYKaHOI) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
Yorcun
Wmmao%mhwmom Tope 1/200 4,08 6,40 27,26 183,00
KoTtieTsl ppIOHBIE 1/75 10,03 3,53 7,48 101,25
Yaiji ¢ caxapoM 1/200 0,10 0,00 20,00 75,00
Xo1e6 TeHuYHbIH (X1e0 pIKaHoH) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00
I1 nensb
3asempak
JlamneBHHUK C TBOPOTOM 1/210 15,30 19,30 48,10 428,40
Uaii ¢ caxapoM (JIIMOHOM) 1/200(1/200/8) 0,10 0,00 20,00 75,00
0Obeo .
[ToMuIOPbI COJIEHHBIC (cBexcue) 1/100 1,10 0,10 1,60 13,00
[1lu u3 cBEeXKEH KaryCThl (¢ MsCOM) 1/250(1/250/12) 6,52 10,39 13,03 179,15
[T10B M3 NTHUIIBL 1/300 11,84 13,88 | 52,73 365,20
KoMIIOT U3 CyleHBIX GPYKTOB(CBEXKMX TJIOJIOB) 1/200 0,44 0,00 27,76 113,00
X166 meHruHbIH (x71e6 pKaHo) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
Yorcun
Pary OBOIIHOE 1/250 7,81 19,36 | 46,46 383,38
Tedrenu 1/60 10,03 3.53 7,48 101,25
Yaii ¢ caxapoMm 1/200 0,10 0,00 20,00 75,00
X166 mmeHruHbIH (X71€0 pIKaHOM) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00
III nenb
3aempax
Cyn MOJIOYHBINM C pHCOM 1/250 6,32 10,18 26,34 223,16
| [psiruky (Badu, reueHse) 1/50 1,48 1,63 15,13 88,25




Uaii ¢ caxapoM (JIHIMOHOM) 1/200(1/200/3) 0,10 0,00 20,00 75,00
Xi1e6 mineHHuHbIH (X1e0 pYKaHOM) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00
0beo
CaytaT W3 IIPHUIYIIEHHOM CBEKIIbI 1/100 1,85 3,50 2,47 80,26
Cyn xapTodepHbli ¢ FOpOXOM (c MsicoM) 1/250(1/250/12) 10,49 6,74 2595 199,81
MaxapOHBI OTBApPHEIE 1/200 7,34 8,88 52.73 307,20
Konb6aca oTBapHas (COCUCKA OTBApHEIE) 1/75 9,42 18,08 0,00 200,77
Coyc KpacHBIH OCHOBHOH 1/50 0,62 1,50 4,89 33,61
Kucenb U3 KOHUEHTpaTa 1/200 0,00 0,00 19,60 80,00
Xo1e6 miueHHdHbIH (X1e0 pIKAHO) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
Yorcun
Kara rpeyHeBast 1/200 10,56 10,41 56,80 349,18
[TeueHb 1MO-CTPOraHOBCKH 1/75 23,14 17,54 5,04 268,52
Yait ¢ caxapoM 1/200(1/200/8) 0,10 0,00 20,00 75,00
X716 muieHraHbIH (X160 PIKAHOM) 1/50 3,45 0,6 21.2 107,00
IV nenb
3asmpak
ByTepOpoL C MaciioM CIMBOYHbBIM 1/40 6,03 4,64 15,04 162,55
Cyn MOJIOYHBIH C KpyIo# MaHHOH 1/250 0,01 0,01 0,02 143,00
KodeiinpIii HaNMTOK HA MOJIOKE 1/200 4.72 3,60 16,54 124,84
0beo
Canar U3 CBEXHUX (COJEHBIX) OIYPIIOB C JIyKOM 1/100 0,86 5,11 2,61 59,80
PacconbHuK «JIeHUHrpasicKuii» (¢ MsICOM) 1/250(1/250/12) [ 9,25 25,38 209,66
Kama nmeHHas 1/200 9,66 10,57 50,73 342,00
[ITuua TyleHas 1/75 10,83 7,09 12,19 153,61
Coyc KpacHbIH OCHOBHOH 1/50 0,62 1,50 4,89 33,61
KoMITOT U3 CyLIEHBIX GPYKTOB(CBEXKUX [UIOZIOB) 1/200 0,44 0,02 27,76 113,00
X166 mueHMuHbIH (x71e6 pKaHow) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
Yorcun
I110B W3 ITULBI 1/300 11,84 13,88 8203 365,20
aii ¢ caxapoM 1/200 0,10 0,00 20,00 75,00
X166 mueHuuHbIH (X710 prKaHOM 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00




V neHb

3asmpakx
BIIMHbI C TOBHIIOM (CMETaHHBIM COYCOM, CTYIICHHBIM 1/200/25 21,22 25,26 25,54 441,26
MOJIOKOM)
KodeiiHbIi HAIKUTOK C CaxapoM 1/200 3.12 0,00 14,18 93,34
0beo
Canat «Mopckast KarycTa» 1/100 7,50 0,00 0,00 190,00
Cy1 KapTo(ebHBIA C KpyToii MueHo(c MACOM) 1/250(1/250/12) 7,08 6,72 23,81 178,80
Pric oTBapHOM 1/200 5,10 8,68 55,74 307,36
Pri0a TylieHHas 1/75 10,21 | 5,59 7,30 120,00
Coyc KpacHbIH OCHOBHOM 1/50 0,62 1,50 4,39 33,61
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX (PYKTOB(CBEKHX ILIOZOB) 1/200 0,44 0,02 27,76 113,00
X116 muieHuYHbIH (X160 pIKaHOH) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
Yorcun
YKapkoe mo-goManHeMy 1/300 23,10 26,05 47,49 516,80
Yaii ¢ caxapoM 1/200 0,10 0,00 20,00 75,00
X116 mmeHuuHbIA (X71€0 pIKaHOH) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00
VI neunb
Jaempak ; .
Kamnycra TyleHHas 1/200 5,00 28,02 23,12 362,42
CocHCKH OTBapHbIE 1/75 9,42 18,08 0,00 200,77
KodeliHblil HAITUTOK C CaxapoM 1/200 3,12 0,00 14,18 93,34
X166 mueHruHbIH (x71e6 pKxaHoi) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
VII nensb
3asmpak
MaxapOHHHK 1/250/10 14,70 18,60 68,40 509,20
KodeiiHbIil HAIIUTOK C CaXxapoM 1/200 3,12 0,00 14,18 93,34
0beo
Canar 13 6en1oKOIaHHOM KaIyCThl ((mo 01.03.2025r.) 1/100 1,68 4,99 10,95 94,65
CajaT U3 KBaIIeHOH KaIyCThl)
Cyn kaproenbHbli ¢ BEPMHIIEIIBIO (c mscoMm) 1/250(1/250/12) 7,56 6,68 27,05 194,30
(Cyn-Jianiia A0MaliHss (c Msicom))
Kamia rpedHeBas C MaclioM CJIUBOYHBIM 1/200/10 10,56 10,41 56,80 349,18




[TeueHsb MO-CTPOTaHOBCKH 1/75 23,14 17,54 5,04 268,52 —
Coyc KpacHbIA OCHOBHOM 1/50 0,62 1,50 4.89 33,61
Kucens 13 KOHLIEHTpaTa 1/200 0,00 0,00 19,60 80,00
X166 mIIeHAuHbIH (Xi1e0 pHKaHOMH) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
Yorcun
KaprogenpHoe Mmope 1/200 4,08 6,40 27,26 183,00
BUTOUYKH PBIOHEIE 1/75 10,03 3,53 7,48 101,25
ait ¢ caxapoM 1/200(1/200/8) 0,10 0,00 20,00 75,00
X1e6 TieHu HbIH (xe6 prxaHoi) 1/50 3,45 0,6 21,2 107,00
VIII pens
3asmpax
Cyn MOJIOYHBII C PUCOM 1/250 6,32 10,18 | 26,34 223,16
@DpyKTHI CBEXKUE (26J10KH, aneTbCUHBL, OaHaHbl) 1/100 0,90 0,20 8,10 43,00
Koeiinblil HAMUTOK HA MOJIOKE 1/200 3,12 2,66 14,18 93,34
06eo
Bopu ¢ «CubupCKui» (c MscOM) 1/250(1/250/12) 2.21 8,27 12,36 101,47
3arekaHKa |3 TBOpora ¢ oBUAJIOM (cryIueHHBIM MOJIOKOM, 1/150/25 2631 18,08 18,73 370,5
CMETAHHBIM COYCOM)
KOMIIOT U3 CyIIEHBIX (PPYKTOB(CBEXUX IIOJIOB) 1/200 0,44 0,00 27,76 113,00
X116 MieHHdHbIH (XJ1€0 PIKaHOH) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00
Yorcun
Kanycta TylleHHas 1/200 5,00 28,02 23,12 362,42
Cocricky oTBapHbIe (Kosbaca oTBapHasi) 1/75 9,42 18,08 0,00 200,77
Uait ¢ caxapoM (JIIMOHOM) 1/200(1/200/8) 0,1 0,0 20,0 75,00
X166 nueHudHbIH (X1e6 piKkaHo) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00
IX nenb
3asmpak
ByTepOpOJ ¢ MAacIOM CIIMBOTHBIM 1/40 3,06 9,44 18,27 170,00
Cyn MOJIOYHBIA M3 OBCSHBIX XJIOMBER I'epkyJiec 1/250 10,00 1,00 40,00 289,00
Koeiinplii HAIKTOK C CaXapoM 1/200 3,12 2,66 14,18 93,34
0beo
Tiena kabadxopas (Mkpa HakiaxaHoBas) 1/100 1,00 7,00 7,00 96,00




Cyn KapTOo(eIbHBIH C Kpymoii rpedka (c MacoM) 1/250 7,14 6,72 23,45 177,05
MaxapOHBI OTBapHbIE 1/200 7,34 8,88 52,73 307,20
Kotnersl 1/75 11,79 12,06 12,47 204,99
Coyc KpacHblif OCHOBHOH 1/50 0,62 1,50 4,89 33,61
KOMIIOT ¥3 CyIIEHBIX QPYKTOB(CBEKHX IUJI0JIOB) 1/200 0,44 0,00 27,16 113,00
X116 mueHrdHbIH (x1eb prKaHokH) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00

Yorcun
Pary #3 ITHIBI 1/325 11,84 13,88 52,73 365,20
Yaii ¢ caxapoM (JTMMOHOM) 1/200(1/200/8) 0,10 0,00 20,00 75,00
X166 nuIeHAYHbIH (X1e0 prKaHoM) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00

X [ieHb
3asempak

OmJIeT ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 1/165/5 16,60 29,28 3,14 337,50
Uaii ¢ caxapoM (JIIMOHOM) 1/200(1/200/8) 0,10 0,00 20,00 75,00

0beo
Canar W3 NPUILYIIEHHO! CBEKIIbI 1/100 1,85 3,50 2,47 80,26
Cyn KpecThAHCKHH C KpyToii (IIIeHO), (MACOM) 1/250(1/250/12) 8,23 8,19 1720 174,80
Puric oTBapHOM 1/200 5,10 8,68 55,74 307,36
Konb6aca orBapHasi (COCHCKH OTBapHBIE) 1175 9,42 18,08 0,00 200,77
Coyc KpacHBI# OCHOBHOM 1/50 0,62 1,50 4,89 33,61
Kucenb W3 KOHLIEHTpaTa : 1/200 ¢ 0,00 0,00 19,60 80,00
X166 meHruHbIH (X1e0 pKaHoM) 1/100 6,90 1,20 42,40 214,00

Yorcun
KapTodenb 0TBApHOH 1/250 0,01 0,00 0,08 367,00
Kypsbl OTBapHbIE L7 21,00 18,34 0,21 249,86
Yaii ¢ caxapoM 1/200 0,10 0,00 20,00 75,00
X 166 muieHnuHbIH (x71€0 prKaHoH) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00

XI gennb
3asmpak

BJTMHbI € TTOBUAJIOM (CMETaHHBIM COYyCOM, CTYIIEHHBIM 1/200/25 2722 25,26 25,54 441,26
MOJIOKOM)
KodelHpli HAMMTOK C CaxapoM 1/200 3,12 0,00 14,18 93,34




06eo
[ToMu10pBI COJICHHBIE (cBexue) 1/100 1,10 0,10 1,60 13,00
Cyn kapTO(eIbHbIH C FOPOXOM (c msicom) 1/250 (1/250/12) 10,49 6,74 25.93 199,81
Kara mineHHas 1/200 9,66 10,57 50,73 342,00
Tedrenu 1/60 10,03 2,53 7,48 101,25
Coyc KpacHBIH OCHOBHOM 1/50 0,62 1,50 4,89 33,61
Uaii ¢ caxapoM (JIIMOHOM) 1/200(1/200/8) 0,10 0,00 20,00 75,00
X166 mmeHHdHEI (X71e0 pkaHoi) 1/100 6,90 12 42.4 214,00
Vorcun
YKapkoe 1mo-J0MariHeMy 1/300 23,10 26,05 47,49 516,30
Yaii ¢ caxapoM 1/200 0,10 0,00 20,00 75,00
Xo1e6 mmeHndHblH (x1e0 pIKaHOMH) 1/50 3,45 0,60 21,20 107,00
XII nennb
3asmpax
KaprodenpHoe MIope 1/200 4,08 6,40 27.26 183,00
Ppi6a TyIIEeHHas B TOMATe ¢ OBOIAMM 1/150 11,14 7,84 11,64 170,42
Yaii ¢ caxapoM 1/200 0,10 0,00 20,00 75,00
| Xneb [ieHUuHbIH (x1e0 prKaHO#) 1/100 6,9 1.2 42,4 214,00




